
 

 

国民经济管理专业人才培养方案 

（National Economic Management，020103T） 

 

一、培养目标 

培养有理想、有道德、有文化、有纪律，德、智、体全面发展，适应现代社会主义市场

经济发展需要，专业基础厚、实践能力强、具有创新精神与创新能力，能够在政府机构、高

等院校、咨询机构以及银行、大型企事业单位从事经济规划、调控、预测、咨询、协调、组

织等实际工作的复合型高素质专门人才。 

   二、培养规格 

1、热爱社会主义祖国，拥护中国共产党领导；愿为社会主义现代化建设服务，为人民

服务，有为国家富强、民族昌盛而奋斗的志向和责任感；具有爱岗敬业、艰苦奋斗、热爱劳

动、遵纪守法、团结合作的品质；具有良好的思想品德、社会公德和职业道德。 

2、具有一定的人文社会科学和自然科学基本理论知识，掌握本专业的基础知识、基本

理论、基本技能以及相邻专业的基本知识，具有比较扎实的经济、管理、财经法学、汉语写

作、数学、计算机和外语等方面的基础理论知识，具有独立获取知识、提出问题、分析问题

和解决问题的基本能力及开拓创新精神，具备一定的从事本专业业务工作和适应相邻专业业

务工作的基本能力与素质。 

3、具有一定的体育和军事基本知识，掌握科学锻炼身体的基本技能，养成良好的体育

锻炼和卫生习惯，受到必要的军事训练，达到国家规定的大学生体育和军事训练合格标准，

具有健康的心理和体魄，能够履行建设祖国和保卫祖国的神圣义务。 

4、具有正确的审美观念、高雅的审美品位和良好的美学素养，具有一定的感受美、表

现美、鉴赏美、创造美的能力。 

  三、培养模式 

本专业采取理论与实践相结合的人才培养模式，以理论培养为主。在理论培养过程中，

课堂教学与学生自学相结合，以课堂教学为主；在课堂教学过程中，教师讲授与学生讨论相

结合，以教师讲授为主；在学生自学过程中，教师引导与学生自行组织相结合，以教师引导

为主。在实践教学过程中，实训、实习与听讲座相结合，以学生实训为主。在专业教学中,

专业课程学习与投资类相关资质认证等课程的学习相结合,逐步增强学生获得投资等相关资

质认证的能力,拓展学生的就业空间。 

  四、学制与基本修业年限  

本专业按照学分制管理机制实行三至六年弹性学制，基本修业年限为四学年。 



 

 

  五、毕业与授予学位要求 

学生在规定修业年限内完成培养方案规定课程或教育环节，获得 180 学分，其中：必

修课程或教育环节 153 学分；选修课程或教育环节 27 学分，并符合各项要求，准予毕业并

颁发毕业证书。 

学生在规定修业年限内取得本科毕业所要求的学分，并符合我校学士学位授予条件，

经学校学位委员会审查通过，授予经济学学士学位。 

六、教学时间分配表 

 

                 学年（学期） 

教育教学环节 

第一学年 第二学年 第三学年 第四学年 合计 

（周） 一 二 三 四 五 六 七 八 

军事训练（含入学教育 0.5） 2        2 

授课 12 16 16 16 16 16 12  104 

期末考试 2 2 2 2 2 2 2  14 

毕业实习       3 6 9 

毕业论文(设计)       1 10 11 

毕业教育        2 2 

社会实践周  1  1  1   3 

教学研究活动/科研训练与素质拓展周 1  1  1  1  4 

机动 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

寒假+暑假 5 7 5 7 5 7 5  41 

合计 50 52 52 44 198 

 

七、课程体系与教学计划表 

课程体系与教学计划表 

组

群 

类

别 
课程代码 

模

块 
课程名称 

学

分 

学

时 

学时 

类型 
建议学期、周数、周学时分配 

理

论 

实

践 

一 二 三 四 五 六 七 八 

12 16 16 16 16 16 12 8 

通

识

课

组

群

■ 

思
想
政
治
理
论
课
■ 

301001000 马克思主义基本原理 3 48 32 16   2/1      

301006000 
毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论 
6 96 64 32    4/2     

301003000 中国近现代史纲要 2 32 32   2       

301004000 思想道德修养与法律基础 3 48 36 12 3/1        

301005000 形势与政策 2 108 70 38 -- -- -- -- -- -- --  

小计 16 332 234 98 4 2 3 6     

公
共
通
识
课
■
□ 

121001000   大学语文■ 2 36 36  3        

061001000 大

学

英

语

■ 

□ 

大学英语Ⅰ 3 48 48  4        

061002000 大学英语Ⅱ 4 64 64  4 4       

061003000 大学英语Ⅲ 4 64 64   4 4      

061004000 大学英语Ⅳ 4 64 64    4 4     

061005000 大学英语Ⅴ 4 64 64     4     

201002100 大 微积分Ⅰ 3 48 48  4        



 

 

组

群 

类

别 
课程代码 

模

块 
课程名称 

学

分 

学

时 

学时 

类型 
建议学期、周数、周学时分配 

理

论 

实

践 

一 二 三 四 五 六 七 八 

12 16 16 16 16 16 12 8 

201002200 学

数

学 

微积分Ⅱ 4 64 64   4       

201003000 线性代数 4 64 64   4       

201004000 概率与数理统计 4 64 64    4      

081001000 大

学

计

算

机 

大学计算机基础■ 2 36 36  3        

081001S00 大学计算机基础实验 1 10  10 1        

081002000 计算机程序设计（ACCESS） 3 48 48   3       

081002S00 
计算机程序设计（ACCESS）

实验 
1 14 14 14  1       

221001100 

大

学

体

育

■ 

□ 

体育基础Ⅰ■ 2 24 24  2        

221001200 体育基础Ⅱ■ 2 32 32   2       

221002000 田径□ 2 32 32    √ √     

221003000 篮球□ 2 32 32    √ √     

221004000 排球□ 2 32 32    √ √     

221005000 足球□ 2 32 32    √ √     

221006000 健美操□ 2 32 32    √ √     

221007000 武术□ 2 32 32    √ √     

221008000 乒乓球□ 2 32 32    √ √     

223115000 体育舞蹈□ 2 32 32    √ √     

223115000 体育舞蹈□ 2 32 32    √ √     

223111000 游泳□ 2 32 32    √ √     

223112000 啦啦操□ 2 32 32    √ √     

223118000 瑜珈□ 2 32 32    √ √     

223113000 羽毛球□ 2 32 32    √ √     

小计 47 744 720 24 17 18 10 6     

合计 63 1076 954 122 21 20 13 12     

学

科

共

同

课

程

组

群

■ 

经

济

学

类 

012001001 政治经济学 2 32 32  2        

012002000 微观经济学 3 48 48   3       

012003000 宏观经济学 3 48 48    3      

032001001 国际经济学 2 36 36        3  

042002000 金融学 3 48 48      3    

042001001 财政学 2 32 32     2     

022002001 计量经济学 2 32 32     2     

0220020S0 计量经济学实验 1 14  14    1     

022001000 统计学 3 48 48     3     

102001000 会计学 3 48 48      3    

1020010S0 会计学实验 1 14  14     1    

052001000 经济法 3 48 48      3    

082001000 管理信息系统 2 32 32    2      

0820010S0 管理信息系统实验 1 14  14   1      

113412000 管理学 3 48 48    3      

102002000 财务管理 3 48 48       3   

合计 37 590 548 42 2 3 9 8 10 3 3  

专

业

课

程

组

群

■

专

业

必

修

课

程

■ 

114401000 
国民经济管理专业导论

（入学教育） 
 20 20  20        

113401000 公共经济学 3 48 48     3     

113404000 国民经济管理学 4 64 64      4    

113405000 区域经济学 4 64 64      4    

113406000 产业经济学 4 64 64       4   

113407000 宏观经济分析模型与方法 4 64 56 8      4   



 

 

组

群 

类

别 
课程代码 

模

块 
课程名称 

学

分 

学

时 

学时 

类型 
建议学期、周数、周学时分配 

理

论 

实

践 

一 二 三 四 五 六 七 八 

12 16 16 16 16 16 12 8 

□ 113302000 组织行为学 3 48 48    3      

114113000 投资学 4 64 64     3     

113413000 政府规制 2 36 36        3  

113408000 经济政策分析 4 64 64      4    

113410000 经济预测与决策△ 4 64 56 8      4   

113411000 企业计划学 2 36 36        3  

  小计 38 636 620 16   3 6 12 12 6  

专

业 

选

修

课

程

■ 

113403000 公文写作与处理 3 48 48        4  

074950000 工程管理 3 48 48       3   

114415000 项目决策与评价□ 3 48 48       3   

114405100 国民经济管理专业英语 2 36 36      2    

114106000 行政管理学 3 48 48       3   

114408000 社会保障理论 3 48 48        4  

114406000 就业概论 3 48 48        4  

小计 12 180 180      2 6 4  

合计 50 816 800 16   3 6 14 18 10  

公
共
选
修
课
组
群
□ 

任

选

课 

模块Ⅰ 人文与国学 2 30 30   √ √ √ √ √ √  

模块Ⅱ 社会科学 2 30 30   √ √ √ √ √ √  

模块Ⅲ 信息与自然科学 2 30 30   √ √ √ √ √ √  

模块Ⅳ 创业教育 2 30 30   √ √ √ √ √ √  

限

选

课 

模块Ⅰ 公共艺术 2 30 30   √ √ √ √ √ √  

模块Ⅱ 安全教育 2 32 16 16 - - - - - - - - 

模块Ⅲ 心理健康教育 2 32 32          

小计 12 184 168 16  2 2 2 2 2   

跨
专
业
选
修
课
组
群
□ 

模块Ⅰ 经济类      √ √ √ √ √ √  

模块Ⅱ 管理类      √ √ √ √ √ √  

模块Ⅲ 法学类      √ √ √ √ √ √  

模块Ⅳ 文学类      √ √ √ √ √ √  

模块Ⅴ 理学类      √ √ √ √ √ √  

模块Ⅵ 工学类      √ √ √ √ √ √  

模块Ⅶ 体育类      √ √ √ √ √ √  

模块Ⅷ 艺术类      √ √ √ √ √ √  

实

践 

与

实

训

组

群

■ 

 

 

军事

训练 
401001000 军事理论与军事技能训练◎ 2       1  1   

综

合

实

践 

学年论文◎ 2            

毕业实习◎ 2           2 

毕业论文（设计）◎ 4           4 

合计 8           6 

社

会

实

践

活

动 

科研

训练

与素

质拓

展□ 

模块Ⅰ 科研项目◎ 1    √ √ √ √ √ √ √  

模块Ⅱ 学术论文◎ 1    √ √ √ √ √ √ √  

模块Ⅲ 学科竞赛◎ 1    √ √ √ √ √ √ √  

模块Ⅳ 学术讲座◎ 1    √ √ √ √ √ √ √  

模块Ⅴ 团学活动◎ 1    √ √ √ √ √ √ √  

模块Ⅵ 资格认证◎ 1    √ √ √ √ √ √ √  

模块Ⅶ 名著欣赏◎ 1    √ √ √ √ √ √ √  

社会实践周活动■◎ 3     1  1  1   

合计 10            

全程总计 180 2666 2470 196 23 25 27 28 26 23 13 6 

说明：■表示必修课程，□表示限定性选修课程——限定性选课是指根据各专业、模块要求，在相应的模块选修规定的课程，



 

 

组

群 

类

别 
课程代码 

模

块 
课程名称 

学

分 

学

时 

学时 

类型 
建议学期、周数、周学时分配 

理

论 

实

践 

一 二 三 四 五 六 七 八 

12 16 16 16 16 16 12 8 

△表示含实践环节课程， “—”表示该课程按照学时要求在相应学期均衡开设；“√”表示该课程（教育环节）在相应学期

由学生任意选修；“◎”表示该课程（教育环节）没有周学时要求，学生按照学分要求在相应学期完成。 

 

八、课程教学学时、学分分布表 

 

九、实践育人环节 

实践育人 

环节 
课程名称 学分 

总学

时 

开课学期 

一 二 三 四 五 六 七 八 

实

践

教

学 

基础

实践 

马克思主义基本原理 1 16   √       

毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论 
2 32       √          

思想道德修养与法律基础 1 12 √        

形势与政策 2 38         

大学计算机基础实验 1 10 √        

计算机程序设计（ACCESS）

实验 
1 14  √       

安全教育 1 16         

课程类别 学分 学时 

学时类型 建议学期、周数、周学时分配 

理论 实践 
一 二 三 四 五 六 七 八 

12 16 16 16 16 16 16 8 

通识

课程

组群 

思想政治理论课程 16 332 234 98 4 2 3 6     

公共通识课 47 744 720 24 17 18 10 6     

学科共同课组群 37 590 548 42 2 3 9 8 10 3 3  

专业

课程

组群 

专业必修课 38 636 620 16   3 6 12 12 6  

专业选修课 12 180 180      2 6 4  

公共选修课组群 12 184 168 16  2 2 2 2 2   

跨专业选修课组群             

实践

与实

训组

群 

综合实践 8           6 

军事训练 2            

社会实践活动 8            

合  计 180 2666 2470 196 23 25 27 28 26 23 13 6 



 

 

学科

专业

实践 

计量经济学实验 1 14    √     

管理信息系统实验 1 14   √      

会计学实验 1 14         

经济预测与决策 0.5 8      √   

宏观经济分析模型与方法 0.5 8      √   

综合

实践 

学年论文 2          √    √      

毕业实习 2        √ √ 

毕业论文 4        √ √ 

军事训练 军事理论与军事技能训练 2  √        

社会实践活

动 

科研训练与素质拓展活动 5    √  √  √  √  √  √  √  √  

社会实践周活动 3   √  √  √   

合计 28 196                  

十、学习指南 

（一）总体要求（见附件） 

（二）专业学习指南 

1、各学年计划目标及要求 

（1）第一、二学年主要计划目标 

1）达到英语、数学、计算机、体育等大学生基本素质和技能要求，掌握未来从事理

论研究或实践工作的基础知识，培养人文精神与科学素养； 

2）完成经济学科大类下专业共同课程的修读，掌握经济学科的基本理论和方法，为

国民经济管理的专业学习奠定基础。 

3）初步确定在国民经济管理专业的个人发展方向。 

（2）第三学年主要计划目标 

1）通过国民经济管理专业课程学习，掌握专业知识与技能； 

2）通过实习实训、社会实践等活动，提高实践与沟通能力，培养创新意识与团队精神。 

（3）第四学年第一学期主要计划目标 

1）强化专业方向的学习和培养； 

2）根据就业岗位要求，培育个人核心竞争力。 

（4）第四学年第二学期主要计划目标 

完成毕业实习和毕业论文。 

2、课程修读的要求 

（1）学生必须修读确定为本专业必修的课程，并取得相应的学分。 

（2）《大学英语》：实施分级教学，一级班学生修读《大学英语》（一至四级），二级班

学生修读《大学英语》（二至五级）。 

（3）专业（学科）选修课：为本专业的限定性选修课程，学生可根据个人意愿修足 11 

学分,其中《项目决策与评价》为限定选修课,《项目决策与评价》的学分必须按照限定性选

修的要求通过修读取得，不得用其他类型课程的学分替补，缺修或修读未通过不能取得学分。 



 

 

（4）建议学生均衡安排各个学期的学习量；建议有考研及出国计划的学生可适量加大

前 6个学期的修读任务。 

3、专业学习的方式方法 

（1）本专业学生应完成经济学科大类下专业共同课程的修读，掌握经济学科的基本理

论和方法，为国民经济管理的专业学习奠定基础。 

（2）本专业学生应注重与指导教师沟通，了解专业课程，客观认识自己并初步确定国

民经济管理专业的个人发展方向，掌握国民经济管理专业知识与技能。 

（3）本专业学生应积极参加管理实训、社会实践活动以及各种类型的竞赛活动，提高

实践与沟通能力，培养创新意识与创业精神。并根据未来就业岗位要求，培育个人核心技能

及专业优势。 

（4）本专业学生应根据专业培养计划的统一要求，结合个人未来就业方向，制定专业

学习计划。 

4、阅读书目要求：本专业推荐的国内外名著阅读书目为专业领域著名学者或核心理论

的代表著作，学生可在学校图书馆借阅，或自购阅读。 

 

   十一、名著阅读书目  

名著阅读书目 

序

号 
书名 著者 出版社 版本 

出版年

份 

语

种 

1 发展经济学 陶文达 
四川人民出版
社 

第一
版 

1992 
中
文 

2 当代西方经济学说 罗志茹等 
北京大学出版

社 

第一

版 
1995 

中

文 

3 政府调节经济学 马洪、孙尚清 
中国发展出版
社 

第一
版 

1995 
中

文 

4 
经济政策：原理与
设计 

J．丁伯根 商务印书馆 
第一
版 

1998 
中

文 

5 经济管理学 曾繁正等 红旗出版社 
第一

版 
1998 

中

文 

6 
政府在经济发展中

的作用 
徐滇庆、李瑞 

上海人民出版

社 

第一

版 
1999 

中

文 

7 经济思想通史 蒋自强等 
浙江大学出版
社 

第一
版 

2003 
中
文 

8 
Principles of 
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